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丸徳グループ各社従業員の皆様
毎日の業務、ご苦労様です。

今月の記載内容は・・・

・マナーのよい運転の実践例

・2月9日は風の日

・交通ヒヤリハット（くしゃみ）

・愛知県警からのリーフレット2月

2026年2月



「思いやり」と「譲りあい」
の気持ちを持つ

道路交通状況に
応じた運転をする

狭い道路で対向車があるときは
停止して相手を先に行かせる

道路外施設の出入口を
塞がない

運転マナーの基本

運転マナーの基本や実践例について



強風時の運転の危険性

風の強さと車の運転への影響は、以下の通りです。

基本的に、運転に危険が生じるのは平均風速が20m/秒以上に
なった場合とされています。

強風に対する運転対策

◎事前にできる強風対策

トンネルの出口 ビルの谷あい 海岸沿い
高速道路の防音壁が切れている箇所 橋・土手の上

強風時は、無理な運転はせずに安全な場所へ避難しましょう

風の影響が強く出る以下の場所では、強風の影響でハンドル
を取られないように両手をしっかりハンドルに置いたうえで、
いつでも減速できるようにしましょう。

気象情報をしっかりチェックし天気や気温の情報のみではなく、
風の強さについても目を通しておきましょう。

平均風速（m/s） 予報用語 車の運転への影響

10～15 やや強い風 高速道路を走行している際、横
に流されるような感覚を受ける

15～20 強い風 高速道路走行中、横に流される
感覚がより強く顕著になる

20～30 非常に強い風 通常速度での運転が困難になる

30～ 猛烈な風 走行中の大型車両が横転する

◎運転中の強風対策

2月9日は風の日
春の嵐に備え覚えておきたい強風時の運転方法



交通 ヒヤリハット

くしゃみが止まらない。

くしゃみが止まらくなったが、一瞬
前が見えなくなるだけで大丈夫
だと思って走っていたら、前の車
が急ブレーキを掛けたことに気が
付かず、追突しかけた。

ヒヤリ： くしゃみ

ヒヤリ

状況

2人に1人が花粉症の自覚アリ！ 究極の花粉対策は…

対策・注意

運転しなくてはいけない人は！？

薬を飲んでの運転は
しない。

①走行時は窓を開けない
②換気は内気循環モード
③室内の清掃、特に床マットは
細かく実施
④車に乗り込む前に上着を
はたいて花粉を落とす。
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